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Werbena cytrynowa cały liść 30g

Cena brutto 7,90 zł

Cena netto 7,52 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 48 godzin

Kod EAN 5905514049482

Producent Brak

Opis produktu
Werbena cytrynowa cały liść  30g

Werbena cytrynowa to prawdziwy skarb natury!  Jej cytrusowy aromat i właściwości zdrowotne sprawiają, że jest nie tylko
świetnym dodatkiem do herbat i naparów, ale także cennym składnikiem kosmetyków i aromaterapii.

Najciekawsze właściwości werbeny cytrynowej:
✔️ Działanie relaksujące – pomaga w redukcji stresu i poprawia jakość snu
✔️ Wspomaganie trawienia – łagodzi wzdęcia i ułatwia trawienie
✔️ Działanie antybakteryjne i przeciwzapalne – przydatna przy infekcjach i przeziębieniach
✔️ Antyoksydanty – wspiera organizm w walce z wolnymi rodnikami

Jak spożywać?
Napar – kilka listków zalanych gorącą wodą to idealna herbata relaksacyjna
Dodatek do lemoniady – wzbogaca smak i aromat napojów
Przyprawa – można dodać do sałatek, deserów czy dań z ryb

Brzmi kusząco, prawda? Korzystasz z werbeny cytrynowej na co dzień? ????

Kraj pochodzenia:: Iran
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