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Syrop z daktyli 300ml

Cena brutto 14,60 zt

Cena netto 13,90 zt

Dostepnos¢ Dostepny
(]

Czas wysytki 48 godzin
Kod EAN 5905669056212

Producent Brak

Opis produktu

Syrop z daktyli 3009

Syrop z daktyli to stodki i aromatyczny dodatek, ktédry mozna wykorzysta¢ na wiele réznych sposobdédw w kuchni.
Oto kilka pomystéw, jak mozna go uzywac:

Stodzenie napojéw: Syrop z daktyli mozna doda¢ do réznych napojéw, takich jak kawa, herbata, koktajle,
smoothie czy lemoniada, aby doda¢ im stodyczy i charakterystycznego smaku daktyli.

Sosy i dressingi: Mozesz wykorzystac syrop z daktyli do przygotowania soséw i dressingéw do satatek, miesa czy
satatek owocowych. Potacz go z oliwg z oliwek, octem balsamicznym oraz ulubionymi przyprawami.

Desery: Syrop z daktyli to doskonaty skfadnik do deseréw. Mozesz uzy¢ go do polewania lodéw, gofréw,
nalesnikdéw czy omletéw. Mozesz rowniez dodawacd go do ciast, muffinek i innych stodkich wypiekdéw.

Marynaty: Syrop z daktyli jest idealnym sktadnikiem do przygotowywania marynat do miesa, drobiu czy warzyw.
Doda on stodyczy i aromatu do potraw.

Satatki owocowe: Dodaj syrop z daktyli do satatek owocowych, aby wzmocni¢ ich smak i nada¢ im stodyczy.

Koktajle alkoholowe: Syrop z daktyli moze by¢ uzywany do przygotowywania koktajli alkoholowych, dodajac im
stodyczy i smaku daktyli.

Stodzenie jogurtu: Posyp jogurt naturalny syropem z daktyli i dodaj troche swiezych owocéw lub orzechéw dla
dodatkowej tekstury i smaku.

Grillowanie: Uzyj syropu z daktyli jako glazury lub pedzla do grillowanych mies, aby uzyska¢ karmelizowany i
stodki smak.

Pamietaj, ze syrop z daktyli jest dosy¢ stodki, wiec zazwyczaj nie trzeba dodawad go w duzych iloSciach. Mozesz
dostosowac ilos¢ do swoich osobistych preferencji smakowych.

Jesli masz konkretne przepisy, w ktérych chciatbys$ uzy¢ syropu z daktyli, warto zwréci¢ uwage na ilos¢
sugerowang w przepisie, aby osiggna¢ odpowiedni balans smakowy.

Syrop z daktyli, nazywany réwniez syropem daktylowym, jest produktem spozywczym otrzymywanym z soku lub
migzszu daktyli.
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Ma wiele wiasciwosci i zastosowan, zaréwno w kuchni, jak i w zdrowym stylu zycia. Oto kilka gtéwnych
witasciwosci syropu z daktyli:

Naturalna stodycz: Syrop z daktyli jest naturalnie stodki, co czyni go zdrowsza alternatywa dla tradycyjnego
syropu cukrowego lub innych stodzikéw. Jest to szczegdlnie atrakcyjne dla oséb unikajgcych dodanego cukru.

Wysoki zawartos¢ sktadnikéw odzywczych: Daktyle sa bogate w witaminy, mineraty i btonnik. Syrop z daktyli
zachowuje czes¢ tych sktadnikéw, dostarczajgc organizmowi cennych substancji odzywczych, takich jak potas,
magnez, witamina B6 i btonnik.

Dziata jako naturalny substytut stodzikéw: Ze wzgledu na swojg stodycz i bogactwo smaku, syrop z daktyli moze
by¢ stosowany jako naturalny substytut dla cukru lub sztucznych stodzikéw w wielu przepisach kulinarnych.

Dodaje energii: Ze wzgledu na zawartos¢ weglowodandw, syrop z daktyli moze dostarcza¢ organizmowi energii,
co jest szczegdlnie korzystne przed lub po treningu.

tagodzi zaparcia: Btonnik obecny w daktylach i syropie z daktyli moze pomdéc w regulowaniu trawienia i
fagodzeniu zapar¢.

Bezglutenowy i weganski: Syrop z daktyli jest bezglutenowy i odpowiedni dla wegan, co czyni go dostepnym dla
0s6b z réznymi dietetycznymi ograniczeniami.

Antyoksydanty: Daktyle zawieraja naturalne antyoksydanty, ktére moga pomaga¢ w zwalczaniu szkodliwych
wolnych rodnikéw w organizmie.

Naturalny konserwant: Syrop z daktyli ma wtasciwosci konserwujgce, co oznacza, ze moze pomagacé w
przedtuzaniu trwatosci niektérych produktéw spozywczych.
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