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Opis produktu

Stonecznik tuskany 1kg - Chrupigca Baza Twojej Kuchni

Szukasz uniwersalnego, chrupigcego dodatku do potraw, ktéry dostarczy Ci mnéstwa naturalnej energii? Nasz stonecznik
tuskany w duzym, ekonomicznym opakowaniu 1kg to absolutny niezbednik w kazdej domowej spizarni i profesjonalnej
kuchni. Swieze, starannie wyselekcjonowane ziarna sg w petni gotowe do uzycia - bez twardych tupin, bez soli i bez zadnych
sztucznych dodatkéw.

Prawdziwy skarb natury Pestki stonecznika to nie tylko pyszny smak, ale przede wszystkim bogactwo cennych sktadnikéw
odzywczych. Sg doskonatym, naturalnym Zrédtem witaminy E (zwanej witaming mtodosci), witamin z grupy B, a takze
waznych dla organizmu mineratéw: magnezu, cynku, zelaza i potasu. Dodatkowo dostarczajg zdrowych kwaséw ttuszczowych
oraz btonnika, ktéry wspiera procesy trawienne.

Dlaczego warto wybra¢ nasz stonecznik tuskany (1kg)?

 Ekonomia i wygoda: Duze opakowanie to gwarancja, ze ziaren nie zabraknie Ci w najmniej oczekiwanym momencie.
To idealne i najbardziej optacalne rozwigzanie dla rodzin, mito$nikéw domowych wypiekéw i wegetarian.

¢ 100% naturalny sktad: Kupujesz czyste ziarno. Stonecznik nie jest solony, prazony ani konserwowany.

« Maksymalna chrupkos¢: Dzieki odpowiednim warunkom przechowywania, nasze pestki sg zawsze Swieze i
przyjemnie chrupigce.

Niezastgpiony w codziennym gotowaniu
Ziarna stonecznika to niezwykle wszechstronny dodatek, ktéry w mig uatrakcyjni niemal kazdy positek. Wykorzystaj je do:
* Domowego pieczywa: To klasyczny i uwielbiany dodatek do domowego chleba, butek czy chrupiacych krakerséw.

« Satatek i zup: Podpraz pestki na suchej patelni (az zaczng pachniec i lekko zbrgzowiejg), aby uzyskac fantastyczna,
aromatyczng posypke do zup kremow i Swiezych satatek.

¢ Zdrowych sniadan: Gars¢ nasion idealnie wzbogaci strukture porannej owsianki, musli czy granoli.
¢ Kuchni roslinnej: Namoczony stonecznik to sSwietna i tania baza do przygotowania domowych past kanapkowych

(tzw. smalczyku roslinnego) czy weganskich pasztetéw.

Zapewnij sobie solidny zapas naturalnej energii. Zamoéw 1kg tuskanego stonecznika i miej ten zdrowy dodatek
zawsze pod reka!

wygenerowano w programie shopGold


https://twardyorzech.pl/slonecznik-luskany-1kg-p-750.html

Kraj pochodzenia:: Butgaria

Wartos¢ energetyczna: 2450 kJ/ 589 kcal
Weglowodany(w tym cukry): 259 (2,39g)
Ttuszcze(w tym nasycone): 449 (4,49)
Biatko: 249

Sél: 0,01g
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