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Ryż paraboliczny 1kg

Cena brutto 9,35 zł

Cena netto 8,90 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 48 godzin

Kod EAN 5905514047808

Producent Twardy Orzech

Opis produktu
Ryż paraboliczny 1kg

opakowanie: torba foliowa z etykietą

kraj pochodzenia: Wietnam

a to prosty sposób na ugotowanie ry?u: -  2 szklanki ry?u suchego wrzucam na mas?o rozgrzane w rondlu (tak ?y?k? mas?a). Trzymam ry? na ogniu i intensywnie mieszam licz?c do 10. Potem zalewam ry? 4 szklankami wody, sol?, i przykrywam pokrywk?, zwiekszam ogie? na max. Do?? cz?sto mieszam, czekam do zagotowania. Jak ju? si? zagotuje, zmniejszam ogie? do absolutnego minimum.Od tego czasu ju? nie
mieszam, ?eby mog?y si? wytworzy? w ry?u takie naturalne kominy powietrzne, które uniemo?liwiaj? przypalenie i odparowuj? wod?. Jak mam podejrzenie, ?e co? tam przywiera, to lekko podwa?am ry? od spodu, ale to nie jest mieszanie, nie wolno miesza? (czas gotowania zale?y od upodoba?).

termin przydatno?ci do spo?ycia: minimum 6 miesi?cy od daty zakupu

Kraj pochodzenia:: Myanmar
Wartość energetyczna: 1534 kJ / 361 kcal
Węglowodany(w tym cukry): 80 g ( 0,4g )
Tłuszcze(w tym nasycone): 1 g ( 0,5g )
Sól: 0,01 g
Białko: 8,1 g
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