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Ryż czarny 1kg

Cena brutto 21,95 zł

Cena netto 20,90 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 48 godzin

Kod EAN 5905514047747

Producent Twardy Orzech

Opis produktu
Ryż czarny 1kg

Ryż czarny jest ważnym składnikiem codziennego jadłospisu w wielu azjatyckich krajach. Dużą popularnością cieszy się m.in.
w Tajlandii i na Filipinach, gdzie często używany jest do deserów. Barwę - może być ciemnobrązowa lub czarna - nadaje mu

warstwa otrębów. To właśnie one sprawiają, że ryż jest znacznie zdrowszy niż jego biała odmiana. Otręby mają bowiem bardzo
dużą zawartość przeciwutleniaczy.

kraj pochodzenia: Kanada

Kraj pochodzenia:: Tajlandia
Wartość energetyczna: 1402 kJ / 335 kcal
Węglowodany(w tym cukry): 72,4 g (0,7 g)
Tłuszcze(w tym nasycone): 2,4 g (0,5 g)
Sól: 0,03 g
Białko: 9,5 g
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