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PISTACJE zielone łuskane EXTRA
200g

Cena brutto 45,05 zł

Cena netto 42,90 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 48 godzin

Kod EAN 5905514040175

Producent Twardy Orzech

Opis produktu

Pistacje zielone łuskane extra - naturalne 200g

Dzięki delikatnemu smakowi i pięknej, zielonej barwie, orzechy pistacji używane są w cukiernictwie i
piekarnictwie.

Pistacje nie są solone, pozbawione, łupinki i skórki gotowe do użycia przy ozdabianiu wypieków i deserów.

Chętnie korzystają z nich producenci naturalnych lodów.

 

 

Domowe lody pistacjowe 

żeby je wykonać potrzebujesz tylko 5 składników :)

 

200g soczyście zielonych pistacji łuskanych
100g serka mascarpone
150ml mleka
200g śmietany 30%
2 łyżki miodu

Pistacje wrzucamy do blendera i rozdrabniamy, w zależności od upodobań na mniejsze lub większe kawałki.

Rozdrobnione pistacje wrzucamy do rondelka, zalewamy mlekiem i gotujemy 3-4 minuty. Odstawiamy do
ostygnięcia, następnie wkładamy na kilka minut do lodówki

Do miski wlewamy śmietankę i serek mascarpone i miksujemy na gładką masę.

Dodajemy pistacje, miód, jeszcze chwilkę miksujemy i lody są gotowe do zamrożenia.

Teraz wystarczy 5 godzin cierpliwości i można spróbować :)
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Smacznego

Kraj pochodzenia:: Iran
Wartość energetyczna: 26236 kJ/ 632 kcal
Węglowodany(w tym cukry): 28g (28g)
Tłuszcze(w tym nasycone): 46g (5,3g)
Sól: 0,007g
Białko: 21g
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