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Pestki dyni łuskane jasne 500g

Cena brutto 14,60 zł

Cena netto 13,90 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 48 godzin

Kod EAN 5905514046368

Producent Twardy Orzech

Opis produktu
Pestki dyni łuskane 500g

Czy wiesz, dlaczego warto jeść Pestki Dyni?
Wystarczy garść dziennie!

to bogate źródło magnezu, cynku, fosforu i żelaza
wzmacniają włosy i paznokcie

wspierają układ odpornościowy
działają anty rodnikowo i anty zapalne

W pestkach dyni znajdują się cenne składniki mineralne: potas, wapń, fosfor, magnez, oraz witamina A. Wartość energetyczna 610kcal 100g. Pestkom z dyni przypisuje się skuteczność leczenia trądziku, korzystny wpływ na stan włosów i paznokci, co
znajduje uzasadnienie w ich specyficznych składnikach: cynku oraz siarce. 100g pestek zawiera również całodzienną zalecaną dawkę miedzi.

kraj pochodzenia: Chiny

Kraj pochodzenia:: Chiny
Wartość energetyczna: 2390 kJ/ 577 kcal
Węglowodany(w tym cukry): 13g (11g)
Tłuszcze(w tym nasycone): 46g (8,5g)
Sól: 0,05g
Białko: 25g
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