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Owocowe przekgski EGZOTYCZNE
500g

Cena brutto 37,70 zt

Cena netto 35,90 zt
Dostepnos¢ Dostepny

Czas wysyiki 48 godzin

Kod EAN 5905514043251
Producent Brak

Opis produktu

Egzotyczna owocowa przekgska 5009

Owocowe, mate przekaski, kazda zapakowana oddzielnie.

Prosty sktad: Banany 30%, mango 30%, ananas 20%, czerwona pitaja 20%

Owocowa przekaska z banandéw, mango, ananasa i pitahai to doskonaty pomyst na potgczenie réznorodnych
smakéw i wartosci odzywczych.

Wszystkie te owoce sg doskonatym zrédtem witaminy C, ktéra jest niezbedna do wsparcia uktadu
odpornosciowego, poprawy zdrowia skéry i przeciwdziatania dziataniu wolnych rodnikéw.

Mango i pitahaya dostarczaja beta-karotenu, ktéry organizm przeksztatca w witamine A. Witamina A jest istotna
dla zdrowego wzroku, skéry i funkcji uktadu immunologicznego.

Banany i mango sg bogate w potas, ktéry pomaga w utrzymaniu réwnowagi elektrolitowej w organizmie,
reguluje cis$nienie krwi i wspiera funkcje miesni.

Wszystkie te owoce sg Zrédtem btonnika, co korzystnie wptywa na trawienie, reguluje poziom cukru we krwi,
oraz pomaga w utrzymaniu zdrowej wagi.

Banany dostarczajg witamin z grupy B, w tym B6, waznej dla produkcji neuroprzekaznikdéw, a takze B9, znanej
jako kwas foliowy, ktéry jest istotny w czasie cigzy.

Mango jest bogate w kwas foliowy, co czyni je szczegdlnie korzystnym owocem dla kobiet w cigzy.

Pitahaya jest bogata w antyoksydanty, takie jak witamina C, polifenole i karotenoidy, ktére pomagaja w
ochronie komoérek przed uszkodzeniem oksydacyjnym.

Owoce te dostarczajg naturalnej stodyczy, co sprawia, ze sg zdrowszg alternatywg dla stodyczy przetworzonych.

Ananas i pitahaya majg wysokg zawarto$¢ wody, co pomaga w utrzymaniu prawidtowej hydratacji organizmu
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Kraj pochodzenia:: Tajlandia

Wartos¢ energetyczna: 1548 kJ / 365 kcal
Weglowodany(w tym cukry): 85 g(659g)
Ttuszcze(w tym nasycone): 0 g(0g)

S6l: 0,09 g

Biatko: 2,5 g
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