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Owocowe przekąski BANAN KOKOS
500g

Cena brutto 37,70 zł

Cena netto 35,90 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 48 godzin

Kod EAN 5905514043220

Producent Brak

Opis produktu

Owocowa przekąska Banan Kokos 500g

Bananowo - kokosowe kosteczki, małe przekąski,  każda zapakowana oddzielnie.

Prosty skład: banany 66%, cukier 11%, mleko kokosowe 10%, mąka kokosowa 10%, kakao 2%, sól 0,5%, mąka
ryżowa 0,5%

Owocowa przekąska bananowo-kokosowa to smaczna i pożywna opcja, łącząca bogactwo smaku banana z
aromatem kokosa. 

Banany są znakomitym źródłem potasu, ważnego elektrolitu, który pomaga w regulacji równowagi płynów w
organizmie, wspiera funkcje serca oraz utrzymanie prawidłowego ciśnienia krwi.

Banany dostarczają witaminy B6, która odgrywa kluczową rolę w metabolizmie, produkcji hemoglobiny i funkcji
układu nerwowego.

Zarówno banany, jak i kokos zawierają błonnik, który pomaga w utrzymaniu zdrowego układu pokarmowego.
Błonnik poprawia perystaltykę jelit, reguluje poziom cukru we krwi i wpływa korzystnie na poziom cholesterolu.

Banany są doskonałym źródłem naturalnych węglowodanów, co sprawia, że są szybkim i skutecznym źródłem
energii. Są idealną przekąską przed treningiem lub w trakcie dnia, kiedy potrzebujesz szybkiego zastrzyku
energii.

Zarówno banany, jak i kokos, dostarczają różne minerały, takie jak magnez, mangan, żelazo i cynk, które są
istotne dla wielu procesów biologicznych w organizmie.

Połączenie słodkiego smaku banana z egzotycznym aromatem kokosa tworzy smakowitą i satysfakcjonującą
kombinację.

Banany i kokos są stosunkowo sycące, co sprawia, że mogą być doskonałą alternatywą dla mniej zdrowych
przekąsek.

Kraj pochodzenia:: Tajlandia
Wartość energetyczna: 1548 kJ / 365 kcal
Węglowodany(w tym cukry): 85 g(65g)
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Tłuszcze(w tym nasycone): 2,3g
Sól: 0,09 g
Białko: 2,5 g
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