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Otreby owsiane 1kg

Cena brutto 7,90 zt

o Cena netto 7,52 zt

- Dostepnos¢ Dostepny

Czas wysytki 48 godzin
Kod EAN 5905514047464
Producent Twardy Orzech

Opis produktu

Otreby owsiane 1kg

Produkt naturalny otrzymywany z preparowanego ziarna owsa. Otreby owsiane znajdujg szerokie zastosowanie w codziennej
diecie zaréwno zdrowego, jak i chorego cztowieka. Sg bogate w sktadniki mineralne, witaminy z grupy B. Regularne
spozywanie wptywa na obnizenie poziomu cholesterolu we krwi, zapobiega chorobom serca, nowotworowym oraz cukrzycy.
Dzieki bogactwu btonnika zapewniaja prawidtowa przemiane materii zapobiegajac otytosci. Otreby mozna spozywac dodajac
je do mleka, jogurtéw, koktajli, zup, soséw oraz suréwek. Znakomicie nadaja sie do wszelkiego rodzaju wypiekdéw: ciasta,
chleba, butek czy nalesnikéw. Moga by¢ réwniez zamiennikiem butki tartej do panierowania.

Zalecane dzienne spozycie otrab 10-20 g.

Kraj pochodzenia:: Polska

Wartos¢ energetyczna: 1436 kJ / 343 kcal
Weglowodany(w tym cukry): 48,5 g ( 10,6 g)
Ttuszcze(w tym nasycone): 6,9 g (1,0 g)
Btonnik: 10,5 g

Biatko: 13,5 g

S6l: 0,01 g
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