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Orzechy wtoskie tuskane potéwki
200g

Cena brutto 10,90 zt
Cena netto 10,38 zt

Dostepnos¢ Dostepny

Czas wysyiki 48 godzin
Kod EAN 5905514040915

Producent Brak

Opis produktu

Orzechy wioskie tuskane potéwki 200g

Jasne orzechy wioskie potéwki, doskonale sie prezentuja na wypiekach, idealna dekoracja wyjatkowa w smaku. Sprawdz!

orzechy wioskie zbierane sa tylko raz w roku -po zbiorach sa jasne i stodkie, w czasie przechowywania po kilku miesiacach zmienia sie ich smak i kolor, to naturalny proces

Orzechy wioskie to bogactwo skiadnikow minerainych. Zawieraja fosfor wspierajacy prace mozgu, zelazo, wapfi, magnez, potas i cynk pierwiastki niezbedne dia zdrowego funkcjonowania. Orzechy wioskie zawieraja przeciwutieniacze ktére chronia organizm przed wolnymi rodnikami, czyli niebezpiecznymi czasteczkami, ktore
przyspieszaja min. starzenie sie | powstawanie zmarszczek, ale sa takze obwiniane za powstawanie raka.

W kuchni uzywamy orzechéw do wypiekdw, jako skladnik salatek, dodatek do makaronw.

Kraj pochodzenia:: Uzbekistan

Wartos¢ energetyczna: 2751 kJ/ 666 kcal
Weglowodany(w tym cukry): 12g (9,99)
Ttuszcze(w tym nasycone): 60g (6,69)
Btonnik: 6,5 g

Biatko: 169

Sél: 0,01g
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