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Orzechy brazylijskie łuskane 200g

Cena brutto 16,90 zł

Cena netto 16,10 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 48 godzin

Kod EAN 5905514040465

Producent Twardy Orzech

Opis produktu

Orzechy brazylijskie 200g

 
Orzechy brazylijskie są łagodniejsze dla podniebienia dzięki dużej zawartości tłuszczu i małej tanin. Specyficzny skład

tłuszczów w orzechach sprawia, że spożywanie ich ma wpływ na pracę układu sercowo-naczyniowego, ciśnienie krwi, poziom
cholesterolu oraz wzmacnia układ odpornościowy. Z zawartością tłuszczów ściśle wiąże się obecność witaminy E -

przeciwutleniacza zapobiegającego degradacji komórek. Orzechy brazylijskie są osobliwością wśród produktów spożywczych
pod względem zawartości selenu wykazującego własności przeciwutleniające, ściśle wiążące się z antynowotworowymi.

Orzechy brazylijskie są względu na znaczną zawartość cynku, polecane są między innymi dla osób nadużywających alkoholu
(cynk wzmaga działanie dehydrogenazy alkoholowej), cierpiących na cukrzycę, po zabiegach operacyjnych i oparzeniach oraz

w przewlekłym stresie.

kraj pochodzenia: Boliwia lub Peru

 

Oto opinie naszych klientów :)

"Jak najbardziej polecam! Przesyłka expresowa, orzeszki przepyszne :)"

"super sprawna obsługa, dostawa natychmiastowa, towar pycha POLECAM W 100%"

"Doskonały towar i profesjonalna obsługa. POLECAM!!!"

Kraj pochodzenia:: Boliwia
Wartość energetyczna: 2867 kJ/ 695 kcal
Węglowodany(w tym cukry): 6g (2g)
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Tłuszcze(w tym nasycone): 67g (19g)
Białko: 14g
Sól: 0,005g
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