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Link do produktu: https://twardyorzech.pl/olej-z-miazszu-avocado-250ml-p-471.html

Olej z migzszu avocado 250ml

Cena brutto 34,55 zt

Cena netto 32,90 zt
Dostepnos¢ Dostepny

Czas wysytki 48 godzin

Kod EAN 6009880438402
Producent Twardy Orzech

Opis produktu

Olej z migzszu awokado 250mI DENOVA

Swietny do smazenia jak i na zimno, jako sktadnik soséw. Obniza poziom "ztego" cholesterolu, w kosmetyce ma
zastosowanie nattuszczajace i wygtadzajace.

Olej z pierwszego ttoczenia na zimno uzyskiwany jest z migzszu owocéw awokado uprawianych w Dolinie
Levubu (Potudniowa Afryka).

Charakteryzuje go jasno zielona barwa oraz tagodny smak i aromat avocado. Jego wysoka temperatura
dymienia (2202 C) powoduje, iz jest niezwykle przydatny do smazenia ryb, drobiu i warzyw, takze w gtebokim
tluszczu. Swietny réwniez na zimno, jako sktadnik wielu soséw do satatek.

Olej ten zawiera 75% jednonienasyconych kwaséw ttuszczowych, wptywajgcych pozytywnie na obnizenie
poziomu ,ztego” cholesterolu LDL we krwi. Zawiera tez witaminy A, B, E, K i PP.

Olej z migzszu awokado znajduje swoje zastosowanie réwniez w kosmetyce, jest Swietny do pielegnacji skéry
jako Srodek nattuszczajacy i wygtadzajacy. Ma dziatanie bakteriobdjcze, tagodzace, promieniochronne,
przeciwgrzybiczne.

Wartos¢ energetyczna: 3560k)/866kcal
Ttuszcze(w tym nasycone): 93g (20g)
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