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Jabłka suszone CHIPS 50g

Cena brutto 7,25 zł

Cena netto 6,90 zł

Cena poprzednia 8,30 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 48 godzin

Kod EAN 5905514041400

Producent Brak

Opis produktu

Chipsy Jabłkowe 50g

Jabłka suszone w formie chipsów są smaczną i zdrową przekąską, a ich spożycie może przynieść korzyści
zdrowotne.

Dlaczego warto jeść suszone jabłka w formie chipsów?

Bogactwo błonnika: Suszone jabłka są bogate w błonnik, który jest korzystny dla układu pokarmowego. 

Witaminy i składniki mineralne: Jabłka są źródłem witamin, takich jak witamina C, oraz składników mineralnych,
takich jak potas. Witamina C działa jako antyoksydant, pomagając w ochronie komórek przed uszkodzeniami.
Potas natomiast wpływa na regulację ciśnienia krwi.

Bez dodatku cukru: W przeciwieństwie do wielu gotowych przekąsek, nie zawierają dodatku  cukru czy
sztucznych substancji słodzących, co sprawia, że są one zdrowszą alternatywą.

Przekąska  do pracy lub szkoły: Suszone jabłka stanowią wygodną i przenośną formę owoców. To świetna opcja
dla tych, którzy nie zawsze mają czas na przygotowanie i spożycie świeżych owoców.

Długi okres przechowywania: Suszone jabłka można przechowywać przez długi czas bez utraty smaku i wartości
odżywczych. To sprawia, że są one doskonałym produktem do przechowywania i spożywania w różnych
sytuacjach.

Jeśli masz  ochotę na coś słodkiego i jednocześnie chcesz  dostarczyć wartości odżywczych,  chipsy jabłkowe
będą doskonałe!

 

skład: suszone jabłka

Kraj pochodzenia:: Polska
Wartość energetyczna: 1539 kJ/364 kcal
Węglowodany(w tym cukry): 82,1g(73,3g)
Tłuszcze(w tym nasycone): 0,4 g(0,01g)
Błonnik: 13,7g
Białko: 2g
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