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Daktyle drylowane 200g

Cena brutto 6,20 zł

Cena netto 5,90 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 48 godzin

Kod EAN 5905514040496

Producent Brak

Opis produktu
  

DAKTYLE SUSZONE BEZ PESTEK- 200g

Daktyle są owalne, o brązowawej skórce, kryjącej jasny, bardzo słodki miąższ.Serwuje się je na deser, dodaje do ciast, wyrabia z nich dżemy i syrop zastępujący cukier. Zawierają 30 do 80 procent cukru, białko, witaminy z grupy B, witaminę E, wapń,
żelazo i fosfor. Duża zawartość błonnika spowalnia procesy wchłaniania cukrów dzięki czemu nie ma negatywnego efektu nazbyt szybkiego wzrostu glukozy we krwi. Daktyle dzięki sporej zawartości potasu można proponować osobom z nadciśnieniem. 

skład: daktyle

Kraj pochodzenia:: Iran
Wartość energetyczna: 1258 kJ/ 296 kcal
Węglowodany(w tym cukry): 74g (65,3g)
Tłuszcze(w tym nasycone): 0,4g (0,1g)
Sól: 0,09g
Białko: 2g
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