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Chaber Bławatek płatki 50g

Cena brutto 16,90 zł

Cena netto 16,10 zł

Czas wysyłki 48 godziny

Kod EAN 5905514049437

Producent Brak

Opis produktu
Chaber bławatek płatki niebieskie 50g

Chaber bławatek to błękitny kwiat spotykany na polach w towarzystwie zbóż oraz na
nasłonecznionych łąkach. Nie tylko nie jest on ekspansywnym chwastem, którego
należałoby się pozbyć za wszelką cenę, ale jest to wręcz znakomity surowiec
zielarski. Chociaż wiele osób nie ma o tym pojęcia, chaber bławatek jest
znakomitym wsparciem w leczeniu łagodnych dolegliwości. Może być
stosowany zarówno jako herbatka do picia, jak i zewnętrznie.

Ten niepozorny, chociaż pełen uroku letni kwiat może wpływać pozytywnie na
organizm dotknięty częstymi obecnie przypadłościami, na które jesteśmy narażeni
przy dzisiejszym stylu życia i środowisku. Chaber działa moczopędnie, wspomaga
pracę nerek, jest pomocny w stanach zapalnych, kamicy nerkowej i infekcjach
układu moczowego.

Roślina ta jest znakomitym wsparciem w leczeniu łagodnych dolegliwości.
Stosowana wewnętrznie przyda się również jako wsparcie w oczyszczaniu
organizmu i jego regeneracji. Zewnętrznie – pomoże poradzić sobie z różnymi
problemami skórnymi o łagodnym i średnim nasileniu. Chaber bławatek może być
stosowany również u dzieci. Ma delikatny smak oraz może być przyrządzany w
mieszankach z innymi ziołami o podobnych właściwościach. Dodany do herbaty i do
deserów posłuży także za ich urozmaicenie i dekorację.

Sposób użycia: Łyżeczkę suszonego kwiatu bławatka należy zalać szklanką wrzącej
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wody, zaparzać pod przykryciem przez 15 minut, a następnie odcedzić. Zarówno w
postaci napoju, jak i do przemywania skóry i jako okład na oczy stosuje się napar
kilka razy dziennie.

Kraj pochodzenia:: Albania
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