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Berberys suszony 200g

Cena brutto 13,55 zł

Cena netto 12,90 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 48 godzin

Kod EAN 5905514040069

Producent Twardy Orzech

Opis produktu

Berberys suszony 200g
Znasz prozdrowotne właściwości Berberysu?

Ma wysoką zawartość witaminy C, E i A
wspomaga pracę układu pokarmowego

ma właściwości przeciwbakteryjne

wspomaga odporność organizmu

Suszone owoce dodawaj do musli, owsianki, twarożku lub jedz jako przekąskę.

Możesz je dodać do herbaty

Owoce berberysu słyną wysoką zawartością witaminy C, dodatkowo są bogate w inne witaminy i minerały. Mają
zatem te same zalety, co cytryna, m.in. uodparniają na przeziębienie. Berberys ma delikatne działanie

przeciwgorączkowe i moczopędne. Doskonały dodatek do herbaty, musli i wypieków.

kraj pochodzenia:  Iran

Kraj pochodzenia:: Iran
Wartość energetyczna: 1350 kJ / 320 kcal
Węglowodany(w tym cukry): 64 g (47 g)
Tłuszcze(w tym nasycone): 1 g
Białko: 3,4 g
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