
 

Dane aktualne na dzień: 06-11-2026 09:57

Link do produktu: https://twardyorzech.pl/berberys-suszony-1kg-p-60.html

  
Berberys suszony 1kg

Cena brutto 89,00 zł

Cena netto 84,76 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 48 godzin

Kod EAN 5905514046993

Producent Twardy Orzech

Opis produktu
Intensywnie czerwony, przyjemnie kwaskowy i pełen cennych składników odżywczych – berberys suszony to owoc, który
znajduje zastosowanie zarówno w kuchni, jak i w naturalnej diecie. Dzięki wysokiej zawartości witamin i charakterystycznemu
smakowi doskonale sprawdza się jako dodatek do wielu potraw oraz codziennych napojów. W sklepie Twardy Orzech
znajdziesz wysokiej jakości suszony berberys, który zachwyca naturalnym aromatem.

Berberys suszony – naturalne wsparcie codziennej diety
Owoce berberysu od dawna cenione są za swoje właściwości prozdrowotne. Stanowią bogate źródło witamin C, A i E, dzięki
czemu wspierają prawidłowe funkcjonowanie organizmu oraz odporność. Berberys wykazuje również właściwości
przeciwbakteryjne, wspomaga pracę układu pokarmowego, a jego delikatne działanie moczopędne i przeciwgorączkowe
sprawia, że od pokoleń znajduje miejsce w domowej spiżarni. Charakterystyczny, lekko kwaśny smak sprawia, że suszone
owoce są ciekawym urozmaiceniem codziennego jadłospisu.

Berberys suszony 1kg – wiele możliwości wykorzystania
Suszony berberys doskonale odnajduje się zarówno w słodkich, jak i wytrawnych przepisach. Możesz wykorzystać go:

jako dodatek do owsianki, musli i granoli,

do twarożków oraz jogurtów,

jako składnik domowych ciast i wypieków,

do herbat i naparów owocowych,

jako dodatek do ryżu, kasz i mięs inspirowanych kuchnią orientalną,

jako naturalną przekąskę między posiłkami.

Dzięki swojej intensywnej barwie i wyrazistemu smakowi berberys nie tylko wzbogaca potrawy, ale również nadaje im
atrakcyjny wygląd.

Sięgnij po berberys - warto mieć go w swojej kuchni!
Jeżeli cenisz naturalne produkty o szerokim zastosowaniu, Berberys suszony 1kg z oferty sklepu Twardy Orzech będzie
doskonałym wyborem. To owoc, który jest smaczny, a do tego ma moc wartości odżywczych. Sprawdzi się zarówno w
codziennych śniadaniach, jak i bardziej złożonych przepisach. Zamów suszony berberys i przekonaj się, jak ten dodatek potrafi
wzbogacić smak ulubionych potraw oraz napojów.

Kraj pochodzenia:: Iran
Wartość energetyczna: 1350 kJ / 320 kcal
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Węglowodany(w tym cukry): 64 g (47 g)
Tłuszcze(w tym nasycone): 1 g
Białko: 3,4 g
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