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Berberys suszony 1kg

Cena brutto 89,00 zt

Cena netto 84,76 zt
Dostepnos¢ Dostepny

Czas wysytki 48 godzin

Kod EAN 5905514046993
Producent Twardy Orzech

Opis produktu
Intensywnie czerwony, przyjemnie kwaskowy i peten cennych sktadnikéw odzywczych - berberys suszony to owoc, ktéry
znajduje zastosowanie zaréwno w kuchni, jak i w naturalnej diecie. Dzieki wysokiej zawartosci witamin i charakterystycznemu

smakowi doskonale sprawdza sie jako dodatek do wielu potraw oraz codziennych napojéw. W sklepie Twardy Orzech
znajdziesz wysokiej jakosci suszony berberys, ktéry zachwyca naturalnym aromatem.

Berberys suszony - naturalne wsparcie codziennej diety

Owoce berberysu od dawna cenione sg za swoje wtasciwosci prozdrowotne. Stanowig bogate Zzrédto witamin C, A i E, dzieki
czemu wspierajg prawidtowe funkcjonowanie organizmu oraz odpornos¢. Berberys wykazuje réwniez wtasciwosci
przeciwbakteryjne, wspomaga prace uktadu pokarmowego, a jego delikatne dziatanie moczopedne i przeciwgorgczkowe

sprawia, ze od pokolen znajduje miejsce w domowej spizarni. Charakterystyczny, lekko kwasny smak sprawia, ze suszone
owoce sg ciekawym urozmaiceniem codziennego jadtospisu.

Berberys suszony 1kg - wiele mozliwosci wykorzystania
Suszony berberys doskonale odnajduje sie zaréwno w stodkich, jak i wytrawnych przepisach. Mozesz wykorzystac go:
¢ jako dodatek do owsianki, musli i granoli,

¢ do twarozkéw oraz jogurtéw,

jako sktadnik domowych ciast i wypiekéw,

do herbat i naparéw owocowych,
¢ jako dodatek do ryzu, kasz i mies inspirowanych kuchnig orientalng,
¢ jako naturalng przekaske miedzy positkami.

Dzieki swojej intensywnej barwie i wyrazistemu smakowi berberys nie tylko wzbogaca potrawy, ale réwniez nadaje im
atrakcyjny wyglad.

Siegnij po berberys - warto mie¢ go w swojej kuchni!

Jezeli cenisz naturalne produkty o szerokim zastosowaniu, Berberys suszony 1kg z oferty sklepu Twardy Orzech bedzie
doskonatym wyborem. To owoc, ktéry jest smaczny, a do tego ma moc wartosci odzywczych. Sprawdzi sie zaréwno w
codziennych $niadaniach, jak i bardziej ztozonych przepisach. Zaméw suszony berberys i przekonaj sie, jak ten dodatek potrafi
wzbogaci¢ smak ulubionych potraw oraz napojéw.

Kraj pochodzenia:: Iran
Wartos¢ energetyczna: 1350 kj / 320 kcal
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Weglowodany(w tym cukry): 64 g (47 g)
Ttuszcze(w tym nasycone): 1 g
Biatko: 3,4 g
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